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Artikel 1 Definition. 
 Reglementet indeholder gældende regler og krav 0l udformning og udseende af Dobok 0l 
 brug i foreninger godkendt af ITF Danmark. Refereres der 0l officielle sponsorer i deRe 
 dokument henvises som udgangspunkt 0l interna0onale sponsorer godkendt af ITF samt 
 na0onale sponsorer godkendt af ITF Danmark.  
 Refereres der 0l ITF i deRe dokument menes som udgangspunkt al0d den ITF-organisa0on 
 hos hvilken ITF Danmark er medlem. 
 

Ar/kel 2 Anvendelse. 
 Regler fastsat i dokumentet skal følges af alle medlemsforeninger, instruktører og udøvere i 

ITF Danmark. Foreninger eller individuelle medlemmer som ikke overholder dobok-
reglementet kan udelukkes fra træninger, arrangementer og gradueringer. Reglementet skal 
overholdes af medlemsforeninger, samt foreninger som har søgt optagelse og godkendelse i 
ITF Danmark. 

 

Ar/kel 3 Formål. 
 Målet med deRe reglement er at skabe et standardiseret tøjreglement for foreninger i hele 

landet. DeRe skal sikre alle medlemmers lige muligheder for samhørighed og differen0ering 
0l andre organisa0oner uaWængigt af medlemsforening, geografi og demografi. 

 

Ar/kel 4 Dobok -miniKIDS og KIDS 
 miniKIDS og KIDS i ITF Danmark godkendte foreninger skal anvende den officielle KIDS dobok, 

som foreskrevet af ITF. Dragten skal være produceret hos officielle sponsorer. Foreninger og 
udøvere 0lskyndes at samarbejde med dosport.dk som er officiel leverandør 0l ITF Danmark. 
 
Dragten består af hvide bukser med påtrykt eller broderet ”TAEKWON-DO KIDS” placeret på 
højre bukseben ver0kalt. 
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Dragtens overdel er hvid, udformet som anorak med V-krave. På overdelens forside er ITF’s 
Co-brand logo placeret på venstre bryst, hvorunder der ligeledes er skrevet KIDS. 

 
Ecer gradueringer er det 0lladt at påstryge officielle KIDS-badge, som skal placeres på siden 
af venstre ærme. 
 
På overdelens bagside skal der være teksten: ”TAEKWON-DO” i en bue, hvorunder der er 
broderet eller trykt en KIDS-figur udøvende flyvende sidespark, hvorunder der er skrevet 
KIDS 

 
 

Ar/kel 5 Dobok -kupgrader 
 Udøvere og medlemmer i ITF Danmark godkendte foreninger skal anvende hvid Dobok, som 

foreskrevet af ITF. Dragten skal være produceret hos officielle sponsorer. Foreninger og 
udøvere 0lskyndes at samarbejde med dosport.dk som er officiel leverandør 0l ITF Danmark. 
 
Dragten består af hvide bukser med påtrykt eller broderet ”ITF” placeret cirka midt på benets 
længde på begge bukseben. 
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Dragtens overdel er hvid, udformet som anorak med V-krave. På overdelens forside er ITF’s 
runde logo, samt ITF’s Co-brand logo placeret på venstre bryst og ITF Danmarks logo er 
placeret på højre bryst. 
Det er 0lladt at på-sy et klublogo, som skal placeres på siden af højre ærme, i samme højde 
som ITF Danmarks logo 
 

 
På overdelens bagside skal der være ”ITF-træet”. DeRe består af teksten: ”TAEKWON-DO” i 
en bue, understreget således at stregen udgør den vandreRe del af et T, idet der umiddelbart 
under skal stå ITF. Under teksten: ”ITF” skal det med koreansk kalligrafi være broderet 
Taekwon-Do. 

 
 

Ar/kel 6 Dobok-sortbælter 1. – 3. dan 
 Udøvere og medlemmer i ITF Danmark godkendte foreninger skal anvende hvid Dobok med 

sort kantbånd på overdelens nederste kant, som foreskrevet af ITF. Dragten skal være 
produceret hos officielle sponsorer. Foreninger og udøvere 0lskyndes at samarbejde med 
dosport.dk som er officiel leverandør 0l ITF Danmark. 
 
Dragten består af hvide bukser med påtrykt eller broderet ”ITF” placeret cirka midt på benets 
længde på begge bukseben. 

 
 



DOBOK-REGLEMENT JULI 2023 5 

Dragtens overdel er hvid, udformet som anorak med V-krave. Overdelens nederste kant har 
sort kantbånd med en bredde på ca. 3cm. På overdelens forside er ITF’s runde logo, samt 
ITF’s Co-brand logo placeret på venstre bryst og ITF Danmarks logo er placeret på højre bryst. 
Det er 0lladt at på-sy et klublogo, som skal placeres på siden af højre ærme, i samme højde 
som ITF Danmarks logo 

 
 
På overdelens bagside skal der være ”ITF-træet”. DeRe består af teksten: ”TAEKWON-DO” i 
en bue, understreget således at stregen udgør den vandreRe del af et T, idet der umiddelbart 
under skal stå ITF. Under teksten: ”ITF” skal det med koreansk kalligrafi være broderet 
Taekwon-Do. 

 
 

Ar/kel 7 Dobok-sortbælter 4. – 6. dan. 
 Udøvere og medlemmer i ITF Danmark godkendte foreninger skal anvende hvid Dobok med 

sort kant på overdelens underkant, samt sort stribe på bukseben og ærmer, som foreskrevet 
af ITF. Dragten skal være produceret hos officielle sponsorer. Foreninger og udøvere 
0lskyndes at samarbejde med dosport.dk som er officiel leverandør 0l ITF Danmark. 
 
Dragten består af hvide bukser med påtrykt eller broderet ”ITF” placeret cirka midt på benets 
længde på begge bukseben. På siderne af hvert bukseben skal der ver0kalt være en ca. 3cm 
sort stribe i hele buksebenets længde, kun ahrudt af teksten: ”ITF”. 
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Dragtens overdel er hvid, udformet som anorak med V-krave. Overdelens nederste kant har 
sort kantbånd med en bredde på ca. 3cm. 
Hvert ærme har langs siden, ver0kalt en sort stribe med en bredde på ca. 3cm i hele ærmets 
længde.  
På overdelens forside er ITF’s runde logo, samt ITF’s Co-brand logo placeret på venstre bryst 
og ITF Danmarks logo er placeret på højre bryst. 
Det er 0lladt at på-sy et klublogo, som skal placeres på siden af højre ærme, i samme højde 
som ITF Danmarks logo 

 
 
På overdelens bagside skal der være ”ITF-træet”. DeRe består af teksten: ”TAEKWON-DO” i 
en bue, understreget således at stregen udgør den vandreRe del af et T, idet der umiddelbart 
under skal stå ITF. Under teksten: ”ITF” skal det med koreansk kalligrafi være broderet 
Taekwon-Do. 

 
 

Ar/kel 8 Dobok-sortbælter 7. – 9. dan 
 Udøvere og medlemmer i ITF Danmark godkendte foreninger skal anvende hvid Dobok med 

sort kant på overdelens underkant, samt sort og hvid stribe på bukseben og ærmer, som 
foreskrevet af ITF. Dragten skal være produceret hos officielle sponsorer. Foreninger og 
udøvere 0lskyndes at samarbejde med dosport.dk som er officiel leverandør 0l ITF Danmark. 
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Dragten består af hvide bukser med påtrykt eller broderet ”ITF” placeret cirka midt på benets 
længde på begge bukseben. På siderne af hvert bukseben skal der ver0kalt være en ca. 3cm 
sort stribe, hvorigennem der på langs er en ca. 1cm hvid stribe i hele buksebenets længde, 
kun ahrudt af teksten: ”ITF”. 

 
 
Dragtens overdel er hvid, udformet som anorak med V-krave. Overdelens nederste kant har 
sort kantbånd med en bredde på ca. 3cm. 
Hvert ærme har langs siden, ver0kalt en sort stribe med en bredde på ca. 3cm, hvorigennem 
der på langs er en ca. 1cm hvid stribe i hele ærmets længde.  
På overdelens forside er ITF’s runde logo, samt ITF’s Co-brand logo placeret på venstre bryst 
og ITF Danmarks logo er placeret på højre bryst. 
Det er 0lladt at på-sy et klublogo, som skal placeres på siden af højre ærme, i samme højde 
som ITF Danmarks logo 

 
 
På overdelens bagside skal der være ”ITF-træet”. DeRe består af teksten: ”TAEKWON-DO” i 
en bue, understreget således at stregen udgør den vandreRe del af et T, idet der umiddelbart 
under skal stå ITF. Under teksten: ”ITF” skal det med koreansk kalligrafi være broderet 
Taekwon-Do. 
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Ar/kel 9 Landsholdudøvere- og trænere  
Almene udøvere med kupgrader, boosabum-, sabum-, sahyun- og sasung-grader skal bære 
dragter som foreskrevet i ovenstående ar0kler. 
Udøvere med sortbæltegrad udtaget 0l landsholdet eller træner for landshold har følgende 
undtagelser: 
 
Udøvere og trænere på landshold vil få sponsoreret særlig Dobok, hvor logoet for ITF 
Danmark vil være erstaRet af et broderet Dannebrog. 
På ryggen vil der under den koreanske kalligrafi være broderet teksten: ”DENMARK” 
 

 
 
Disse dragter skal bæres ved stævner, hvor Danmark repræsenteres eksempelvis: EM og VM 
samt European Cup og World Cup 
 
Dragterne må ligeledes bæres under normal træning og ved arrangementer i Danmark og 
udland. 
 
Landsholds-Dobok må bæres så længe en udøver er udtaget 0l landsholdsudøver eller 
landsholdstræner og maksimalt 1 år ecer ophørt placering på landshold eller 
landsholdstrænergruppen. 
 

Ar/kel 10 Bæltet 
Bæltet bærer en stor symbolsk betydning, da de indikerer en udøvers niveau, udvikling og vej 
i Taekwon-Do. Sammeligneligt med en uddannelse markerer det en udøvers tekniske og 
teore0ske kompetencer. Udøveren må derfor al0d bære det korrekte bælte i henhold 0l 
graduering og alder. 
 
Bæltets farver og udformning er beskrevet i ITF Danmark gradueringsreglement. 
 
For sortbæltebærere gælder ITF’s minimumskrav for stævnebælter. 
Den na0onale gradueringsinstruktør vil som del af sortbæltegradueringer udlevere et af ITF 
Danmark godkendt og broderet sortbælte med gradsbetegnelse. 
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Ar/kel 11 Leverandører 
Medlemsforeninger, instruktører og enkeltmedlemmer af ITF Danmark forpligter sig 0l 
primært at handle med officielle sponsorer for ITF Danmark. 
 
Nuværende sponsorer fremgår af ITF Danmarks officielle hjemmeside. 
 
For Dobok og Taekwon-Do relateret udstyr er deRe for nuværende: 
www.dosport.dk 
 


